
Bulletin Réseau des berger·ères et chevrier·ères, janvier 2026 

Chères bergères, Chers chevriers, 

Notre réseau (https://www.schafgeisshirtinnen.ch/ ) ne cesse de s'agrandir : de 

plus en plus de personnes s'engagent dans et autour du réseau. Cette année, 

nous organiserons à nouveau, entre autres, les journées de pratique et de 

formation continue, la fête du petit bétail (« Chliiviihfest ») et un week-end de 

dressage pour chiens de berger. Nous continuons à échanger avec d'autres 

organisations telles que le réseau autrichien des berger·ères et des 

fromager·ères « AUFFI » ainsi que l'association des alpagistes des Grisons 

« BÄV ». Nous avons également participé à la rencontre des alpagistes 

organisée par la communauté d'intérêts « IG – Alp » et à l'échange 

d'expériences pour berger·ères au « Plantahof » (GR). 

L’ONU a proclamé l’année 2026 Année internationale du pastoralisme et des 

pâturages, des agricultrices et des volontaires – tout cela nous semble donc très 

approprié pour notre réseau ! Au cours de cette année qui est « la nôtre », nous 

continuerons à nous engager activement pour nos causes, à tisser des liens et 

de faciliter les échanges entre berger·ères et chevrier·ères. 

Si vous souhaitez vous impliquer d'une manière ou d'une autre, n'hésitez pas à 

nous contacter par courriel. Nous sommes par exemple toujours à la recherche 

d'une personne créative qui aurait envie de concevoir un logo. Si vous savez 

déjà sur quel thème vous souhaitez vous engager vous pouvez également vous 

adresser directement à la personne de contact du groupe concerné (voir la liste 

de contact ci-dessous). Les nouveaux « membres du troupeau » sont les 

bienvenus ! 

Nous vous souhaitons à tous et à toutes une bonne année pastorale, un hiver 

reposant et, bien sûr, un bel estivage avec des animaux en bonne santé et des 

genoux en forme ! Nous nous réjouissons de vous revoir à l'une ou l'autre 

occasion en 2026 !  

Cordiales salutations de la part des membres actifs de votre réseau des 

berger·ères et chevrier·ères !  

(dt,tb,ks,ts,mb, janvier 2026) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Annexes : 

Annexe 1 : Rétrospective 2025 

Annexe 2 : Informations sur les journées pratiques 

Annexe 3 : Loi sur les chiens en Valais 

Annexe 4 : Réseau autrichien pour les bergers et les alpagistes  

https://www.schafgeisshirtinnen.ch/
http://www.auffi-netzwerk.at/
http://www.auffi-netzwerk.at/
https://www.aelplerinnenverein.ch/
https://www.aelplerinnenverein.ch/
https://www.ig-alp.org/fr/
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/dvs/lbbz/Seiten/welcome.aspx
https://iyrp.info/
https://iyrp.info/
https://www.fao.org/woman-farmer-2026/fr
https://www.unv.org/fr/node/48242


ACTUALITÉS 2026 

Formation pratique et formation continue 

Nous sommes actuellement en train de planifier les prochaines journées de 

formation, qui se dérouleront à nouveau à Disentis du 17 au 19 avril 2026.  

Comme l’année passée, nous organiserons deux journées pratiques pour les 

débutants, dont un après-midi consacré à la santé animale avec la participation 

de deux vétérinaires et l’attestation sur « la mise à mort correcte » des 

moutons/chèvres gravement blessés ou malades à l’alpage. La journée de 

formation continue du dimanche sera consacrée à la santé des berger·ères et 

chevrier·ères. La matinée sera dédiée à la gestion et surtout la prévention du 

stress psychologique et du surmenage. L'après-midi, en compagnie d'une 

bergère et physiothérapeute, nous aborderons le thème de la santé physique 

avant, après et pendant la saison d'alpage. 

>>>>> Voir la description des journées pratiques et de formation continue en 

annexe/website. Des informations plus détaillées et les modalités d'inscription 

seront communiquées ultérieurement dans le groupe sur Signal. 

Groupe de travail sur les chèvres 

Bonne nouvelle : nous avons relancé le groupe de travail consacré aux chèvres 

lors de notre réunion annuelle. Outre la collaboration aux journées pratiques, 

l'idée d'un petit manuel pour les chevriers et chevrières se concrétise.  

>>>>> Si vous souhaitez vous impliquer activement dans le groupe ou si vous 

avez un projet lié aux chèvres dans votre sac à dos, n'hésitez pas à contacter 

Tabea (voir la liste des contacts ci-dessous.) 

Groupe de travail sur les chiens 

Le groupe de travail sur les chiens se concentre actuellement sur deux thèmes 

principaux : d'une part, le problème épineux de l'absence d'assurances 

adaptées aux chiens de conduite et de berger. Le groupe recueille des 

informations auprès des des propriétaires de chiens et est en contact avec 

différentes compagnies d'assurance afin de trouver une solution. 

D'autre part, le groupe de travail se concentre sur la nouvelle loi valaisanne 

sur les chiens qui concernera les personnes travaillant avec des chiens de 

berger ou des chiens de protection des troupeaux (CPT) dans le canton. Nous 

nous engageons notamment en faveur de l'exonération fiscale des chiens de 

troupeau.  

>>>>> Si vous souhaitez vous impliquer activement dans le groupe, n'hésitez 

pas à contacter Maya ou Silvana. (Voir la liste des contacts ci-dessous.) Pour 

plus d'informations sur la proposition de loi sur les chiens, voir l'annexe/ website. 

Projet artistique visant à mettre en lumière le travail des berger·ères et 

chevrier·ères 

En collaboration avec le réseau autrichien des berger·ères et des fromager·ères 

AUFFI (www.auffi-netzwerk.at), une exposition itinérante est organisée à 

l'occasion de l'Année internationale du pastoralisme et des pâturages. L'été 

dernier, nous avons reçu de nombreuses contributions intéressantes. Un grand 

merci encore à tous ceux qui ont participé ! Nous sommes actuellement en train 

de rechercher des subventions. L'objectif est d'organiser une petite exposition à 

l'automne 2026. Si vous êtes intéressé ou souhaitez participer, veuillez 

contacter Toni. 

>>>>> Personne de contact : Toni (voir la liste des contacts ci-dessous). 

Emploi et salaires 

L'association grisonne des alpagistes, BÄV (www.aelplerinnenverein.ch ) nous 

a demandé de l'aider à établir les salaires indicatifs. Nous répondons volontiers 

à cette demande. Pour ce faire, nous souhaitons d'abord recueillir des 

informations afin de pouvoir évaluer la situation actuelle sur les alpages ovins et 

caprins. Un sondage est en cours d'élaboration et sera partagé via le group sur 

Signal. Ensuite, nous élaborerons avec la BÄV les salaires indicatifs pour les 

gardiens des petits ruminants.  

>>>>> Pour plus d’informations, contactez Doris ou Karin (voir la liste des 

contacts ci-dessous.) 

Groupes régionaux 

De nouveaux groupes régionaux sont en train de se former, notamment dans 

l'Oberland bernois et en Valais.  

>>>>> Si tu travailles dans l'une de ces régions et que tu souhaites te mettre en 

réseau, n'hésite pas à contacter Karin ou Maya (voire la liste des contacts ci-

dessous). 

https://auffi-netzwerk.at/
http://www.aelplerinnenverein.ch/


LISTE DES PERSONNES DE CONTACT 

• Formation pratique et formation continue : 

Silvana (silvana2000schnyder@gmail.com) et Doris 

(kontakt@schafgeisshirtinnen.ch) 

• Chèvres : Tabea (tabeabaumgartner@hotmail.com) 

• Chiens : Silvana (silvana2000schnyder@gmail.com) et 

Maya (maya.brehm@gmail.com) 

• Exposition itinérante : Toni (kontakt@hirtkunst.com) 

• Groupe régional BE & VS: Karin (karin.woodtli@gmx.ch) et 

Maya (maya.brehm@gmail.com) 

• Emploi et salaires : Doris (kontakt@schafgeisshirtinnen.ch) et Karin 

(karin.woodtli@gmx.ch) 

• Groupe Signal : Doris (kontakt@schafgeisshirtinnen.ch) 

• Site web et Bulletin (liste de distribution) : Toni 

(kontakt@schafgeisshirtinnen.ch) 

 

CALENDRIER 2026  

• 17 - 19 avril : Journées pratiques et de formation continue à Disentis 

(GR) 

• 2-3 mai : Week-end de dressage canin à Tschierv (GR) 

• octobre 2026 : Fête du petit bétail (« Chliiviihfest »), probablement dans 

l'Oberland bernois (BE) 

Plus d'informations sur les événements et les modalités d’inscription seront 

communiquées dans le groupe sur Signal! 
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RÉTROSPECTIVE 2025 

 

Journées pratiques et de formation continue 2025 

Fin avril de l'année dernière, ce sont déroulées à Disentis/Mustér (GR) les 

premières journées pratiques et de formation continue pour berger·ères et 

chevrier·ères. Une quinzaine de participant·es avec peu d'expérience dans le 

domaine ont pu s'initier au métier pendant deux jours : Appeler les chèvres, 

prendre leur température, leur mettre des bandages aux sabots, brosser les 

moutons, installer des clôtures, faire la première injection sous la supervision de 

la vétérinaire, et bien plus encore.  

Une vingtaine de berger·ères et chevrier·ères ont participés à la journée de 

formation continue du dimanche : nous avons découvert les possibilités et les 

limites du plâtrage d'urgence des fractures chez les moutons et les chèvres et 

avons entendu des informations passionnantes sur les premiers secours pour 

les chiens. Ces trois jours ont été riches en échanges précieux entre 

praticien·nes ! 

Fête du petit bétail « Chliiviihfest » 2025 sur l’alpage Doro (TI) 

En écoutant les conversations animées des participant·es, on a vite compris 

qu'il ne s'agissait pas d'une fête des vendanges. Le dernier week-end d'octobre, 

15 bergers et chevrières de l'Oberland bernois, des Grisons, du Tessin et du 

Valais se sont retrouvés sur l'alpage Doro, dans le Tessin, pour clôturer 

ensemble la saison d'alpage.  

Outre de délicieuses pizzas cuites au feu de bois, un peu de vin et un agréable 

petit-déjeuner dominical, il n'y avait (presque) qu'un seul sujet de conversation 

: comment s'est passé ton été ? Qui cherche des collègues d'alpage pour 

l'année prochaine ? Que fais-tu en hiver ? 

Pour ceux qui ne le connaissent pas encore, la fête du petit bétail est une fête 

organisée pour les chevriers et bergères afin qu'ils puissent se retrouver à la fin 

de la saison, échanger et nouer des contacts. Ce serait bien si le fête aurait lieu 

chaque année sur un alpage différent. 

 

L’ADMINISTRATION DE MÉDICAMENTS SOUS LA SUPERVISION D'UNE VÉTÉRINAIRE . 

APPRENDRE À MANIPULER LES ANIMAUX, ÉTAPE PAR ÉTAPE.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réunion des membres actifs au Rosenhof, janvier 2026 

Une fois par an, les bergers et chevrières (environ 12 personnes) qui s'engagent 

activement dans le réseau se réunissent. La réunion de janvier a été 

intéressante et productive. Toutes les personnes qui souhaitent s’engagent 

activement sont cordialement invitées à la prochaine réunion en janvier 2027! 

 

LA PÂTE... 

...ET LE PIZZAIOLO SONT PRÊTS ! 
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