
Praxis- und Fortbildungstage für 
     Schaf- und Geisshirt*innen  
 
 
„Von Hirt*innen für Hirt*innen,  
aus der Praxis für die Praxis!“ 
 
Datum: Freitag – Sonntag, 17-19. 04. 2026 
Ort:  Disentis/Mustér GR 
 „Salaplauna“ Center sursilvan d’agricultura (CSA),  

 Via Lucmagn 31, 7480    Disentis/Mustér GR 

 Verschiedene Landwirtschaftsbetriebe in der Umgebung 

 
 
Praxistage:  

Freitag  17.04. 2026 (9.30- 17.00 Uhr) 

Samstag 18.04. 2026 (9.00- 18.30 Uhr)  

 

Basiswissen für zukünftige Schaf-und Geisshirt*innen (max. 16 Teilnehmende):  

Freitag ganzer Tag, Samstag bis zu Mittag 

Themen: Herdenführung,  Tiergesundheit, Zäunen, Melken, Tiere einfangen und behandeln, erste 

Hilfe für Tiere, usw.  

 

Praxis Tiergesundheit auf der Alp, Nottötungskurs, Aktuelles zur Tiergesundheit- mit 

Tierärzt*innen (max. 20 Teilnehmende): 

Samstag ab 14.00Uhr 

Themen: Tiergesundheit, Medikamentenverabreichung, Nottötung, Aktuelle Infos für die 

Sömmerung 2026  

 

>>Teilnahmebedingung für die Praxistage:  Zugesicherte Alpstelle 2026 ! 

>> Der Tiergesundheitsnachmittag inklusive Nottötung ist für Personen die in Graubünden Zalp 

gehen einzeln buchbar.  

 

 

 Fortbildungstag für  Schaf-und Geisshirt*innen: 

 „Hirt*innen - Gesundheit“ 

Sonntag 19.04. 2026 (9.30- 17 Uhr) 

(max. 20 Teilnehmende) 

 

Thema Vormittag:  Psychische Gesundheit –Inputreferat und Workshops 

Thema Nachmittag: Körperliche Gesundheit - praktische Übungen, Tipps und Tricks, Fragerunde 

 

>> Der Fortbildungstag ist für alperfahrene Personen und auch zukünftige Hirt*innen offen!  

 

Treffpunkte:  Praxistage:  CSA, Disentis, Freitag ab 9.00 Uhr gibt’s Käse und Kaffee,  



                                         Start  Kurs: 9.30 Uhr  

                                         Fortbildungstag: CSA, Disentis Sonntags: ab 9.00 Uhr gibt’s Käse und Kaffee 

                                        Start Kurs 9.30 Uhr  

Anreise:   Mit dem Zug – zu Fuss 10min ab Bahnhof Disentis/Mustér 

   Mit dem Auto – (kostenpflichtige) Parkplätze vorhanden  

Verpflegung:              Für Freitag zu Mittag eine Verpflegung (evtl. zum Teilen) mitbringen 

   Weitere Mahlzeiten organisieren wir gemeinsam vor Ort und teilen die Kosten 

   Mitbringsel willkommen 

Übernachtung:  Organisiert jede/r selber,  

                                         z.B. TCS Camping Disentis, Fontanivas, 5min zu Fuss ab Salaplauna 

Kosten:   Siehe unten, ohne Verpflegung  

Mitnehmen:              Gute Schuhe, Kleider für Draussen, evtl. Notizmaterial, Verpflegung , 

   Teilnehmerbeitrag bitte bar mitbringen! 

Referent*innen:      Tabea Baumgartner, Karin Woodtli, Silvana Schnyder, Doris Theiner, Eveline                                            

Hauser, Andrea Baldiger, Veronika Köppel, David Jacobi, (Hirt*innen)       

                                        Ladina Giger, Urs Probst ( Tierärzt*innen) 

                                        Sara Wintereder(Hirtin, Psychosoziale Beraterin) 

                                        Jana Tittmann (Hirtin, Physiotherapeutin) 

Anmeldeschluss:    31.03.2026 

 

 

>>> Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

 

 

Anmeldung unter  

 

kontakt@schafgeisshirtinnen.ch 

 

 Schicke uns mit deiner  Anmeldung bitte folgende Infos mit: 

Name | Tel-Nr | Email |  

Alp 2026 |  Tiere | Funktion auf Alp 

Bisherige Erfahrungen | Wohnort  

 

Ich nehme teil an:   

 

O Praxistage inklusive Tiergesundheitsnachmittag  (Fr/ Sa)                                  120.- 

O Tiergesundheitsnachmittag inklusive Nottötung (Sa)                                               50.-                                        

O Fortbildungstag (So)                                                                                               50.-   

O  Alle drei Tage (Fr-So)                                                                                            160.- 

 

     

 

Freuen uns auf euch! 

Fröhliche Hirtinnengrüsse vom Praxistageteam! 

 


